
SENIORITANSSIN OHJAAJATÄRSKYT

’Tuo tullessas, vie mennessäs’
Paikka: Hyvinvointikeskus Wanha Herra, Laaksokatu 17, 15140 Lahti
Viihtyisä seminaaripaikka Lahden keskustassa, jossa on hyvät tilat altaineen ja tunnelmallinen lounas-
ravintola. Lähellä on Matkakeskus ja hyviä parkkipaikkoja. Myös jouluostospaikat ovat lähistöllä, mikäli 
sellainen kiinnostaa.

Aika: 14.–15.12.2024, lauantai klo 10–17 ja sunnuntai klo 9–15. 
Tärskyt on tarkoitettu senioritanssin ohjaajille, kouluttajille ja kehittäjille eri puolilta Suomea. Paneudumme 
tämän vuoden teemoihin yhdessä ja yhteistyössä, toisiltamme oppien ja kokemuksia vaihtaen.

Tärskyillä
u	 opimme/kertaamme Ranskan tansseja – ilo irti kansainvälisestä toiminnasta
u	 jaamme ja otamme vastaan ohjausvinkkejä toisiltamme
u	 sovellamme senioritansseja veteen
u	 opimme koreografian tekoa valmiiseen musiikkiin
u	 loihdimme keinoja hyvän ilmapiirin luomiseksi ja säilyttämiseksi senioritanssitoiminnassa
u	 pohdimme, mistä ja miten uusia ohjaajia ja sijaisia omaan ryhmään
u	 löydämme ratkaisuja alueellisen toiminnan rikastamiseksi

Hinta: 125 € (SKSL:n jäsen) ja 145 € (ei jäsen). 
Hinta sisältää ohjelman ja tulo- ja päiväkahvit sekä oppaan Vetovoimaa vedestä – senioritanssisovelluksia 
ohjaajalle ja ohjaajamerkin. Ranskan tanssit ISDC2023 CD tai tikku sekä ohjeet ovat maksutta jaossa niille, 
jotka eivät ole osallistuneet aiempiin koulutuksiin. Ranskan tanssien osalta oppimista tuetaan vielä vuonna 
2025 eri tavoin. Tärskyjen hinta on poikkeuksellisen edullinen OKM:n hanketuen ansiosta.

Ilmoittautuminen: 15.11.24 mennessä 
www.senioritanssi.fi/koulutukset-ja-tapahtumat

Kouluttajat
Elina Karvinen, Ulla Salminen, Aune Koskela, Laura Cedras ja Jaana Tapaninen

Sydämellisesti tervetuloa Tärskyille!

Posti Green


