
Koulutusta, tapahtumia, materiaalia

V
oit tulla mukaan tans­
siristeilylle yksin, kak­
sin tai yhdessä ryhmäsi 
kanssa. Risteilyllä ta­

paat vanhoja tanssiystäviäsi ja tutus­
tut uusiin. Mukaan voivat tulla myös 
senioritanssista kiinnostuneet, jotka 
eivät ole aiemmin olleet harrastuk­
sen parissa.
	 Risteilyllä tanssitaan useam­
massa salissa. Tanssimme sekä tut­
tuja suosittuja tansseja että opetel­
laan uusia. Askelkuviot opetellaan 
aina yhdessä ennen tanssin alkua. 
Pääset mukaan tanssin kulkuun, 
vaikka et olisi kyseistä tanssia aiem­
min tanssinutkaan.

OhjaajaTärskyt osana  
risteilyä
Risteilyn aikana järjestetään myös 
eri puolilla Suomea toimiville senio­
ritanssin ohjaajille, kouluttajille ja 
kehittäjille suunnatut OhjaajaTärs-
kyt. Siellä saat ideoita oman ryhmäsi 
toimintaan muilta ohjaajilta ja opit 
upouusia NT 2024, Tanskan tanssit, 
istumatansseja.

Ilmoittautuminen
Ilmoittautuminen risteilylle 
sähköisesti www.matkapojat.fi/
risteilyt/tukholma/teemaristeilyt/
senioritanssiristeily.

Matkan voi varata myös puhelimitse 
p. 010 2323200, palvelumaksu 12€.

Varauksen yhteydessä kysytään, 
oletko Suomen Kansainvälisen Se­
nioritanssin Liitto ry:n jäsen (kyllä/ei) 
ja osallistutko OhjaajaTärskyille 9.12. 
klo 11.00-13.30 (kyllä/ei).

SenioritanssiTreffit laivalla
Tervetuloa yhteiselle tanssiristeilylle Helsinki-Tukholma-Helsinki 8.-10.12. 2025

Risteilyn hintatiedot
Kokonaiskustannus/henkilö	 jäsen	 ei jäsen
B-luokan Standard inside hytti, kun 2 majoittujaa	 356€	 386€
B-luokan Standard inside hytti, kun 1 majoittuja	 398€	 428€

Promenad, kun 2 majoittujaa	 364€	 394€
Promenad, kun 1 majoittuja	 414€	 444€

Standard Seaside, kun 2 majoittujaa	 364€ 	 394€
Standard Seaside, kun 1 majoittuja	 414€	 444€

Hintaan sisältyy:
u	 laivamatka valitussa hyttiluokassa
u	tervetulomalja, pientä purtavaa päivällä (maanantai ja tiistai)
u	buffet-päivällinen (sis. viinit ja oluen hanasta)
u	buffet-aamiainen meno- ja paluumatkalla
u	liiton järjestämä oma ohjelma laivalla, laivan risteilyohjelma
u	pakollinen päästö- ja polttoainemaksu

Ilmoittaudu risteilylle viimeistään 
31.10.2025. Netin kautta ilmoittautu­
essa varausmaksu 25 % maksetaan 
saman tien. Koko matkalaskun vii­
meinen eräpäivä on 31.10.2025.

Peruutusehdot
Jos peruutus tehdään viimeistään 
7.11, peruutuskulut 30 €. Tämän ajan­
kohdan jälkeen tehtävistä peruutuk­
sista menee aina peruutuskuluina 
100 %. Varmuuden vuoksi kannattaa 
ottaa matkavakuutus korvaamaan 
viime hetken peruutusta. Tilalle voi 
vaihtaa myös toisen osallistujan, jol­
loin muutoskulut ovat 30 €.

Risteilyohjelmaa koskevat 
tiedustelut: 
Aune Koskela 
aune.koskela@tanssipartner.fi  tai 
puhelin 0500 857 867
Mervi Tirkkonen 
metti.mt@gmail.com tai 
puhelin 040 930 4838
 
Tanssi yhdistää – kaikki uudet
 ja vanhat senioritanssijat joukolla 
mukaan yhteisiin tanssiaisiin!

Risteilyllä tanssitaan 
Nostalgianurkan unohtuneet helmet, 

upouusia istumatansseja, 
tutustutaan round-tansseihin ja 

sytytetään tanssi sykkimään!

mailto:aune.koskela@tanssipartner.fi
https://www.matkapojat.fi/risteilyt/tukholma/teemaristeilyt/senioritanssiristeily


Tallink Silja/ Silja Serenade – SenioritanssiTreffit laivalla 2025

OHJELMA 	
HUOM! kaikki ajat paikallista aikaa

Maanantai 8.12.2025
12.00-13.00	 Kokoontuminen Helsingin Olympiaterminaalissa, 
			   risteilylippujen jako Matkapoikien lähtöselvityksessä
12.30 		  Siirtyminen laivaan, kokoontuminen Starlightiin
			   HUOM!  Laukut viedään tässä vaiheessa senioritanssiristeilyn osallistujille varattuun tilaan.
13.00– 13.45	 Avaus, Starlight
			   Tervetuliaissanat: puheenjohtaja Jaana Tapaninen 
			   Infoa järjestelyistä
13.45–14.15	 Kahvi/tee, hedelmiä ja pientä suolaista purtavaa 
14.30–16.00	 Senioritanssisessiot eri saleissa 
16.10–16.30	 Päivän yhteenveto ja info
16.30 		  Majoitttuminen hytteihin 
			   (17.00 laiva lähtee Tukholmaan)
17.00–18.45	 Buffet-päivällinen 
19.30–21.00	 Vapaamuotoista senioritanssia ja seurustelua,  
			   ryhmien omia esityksiä ja eri ohjaajien ohjauksia

Tiistai 9.12.2025
06.30–08.30	 Buffet-aamiainen
08.30–09.00	 Virittäytyminen päivään ja info
09.15–10.45	 Senioritanssisessiot jatkuvat eri saleissa
			   (9.30 laiva saapuu Tukholmaan)
11.00–13.30	 OhjaajaTärskyt, kokousosasto
			   Tärskyt on tarkoitettu senioritanssin ohjaajille, kouluttajille ja kehittäjille. 	
			   Tärskyille ilmoittaudutaan risteilylle ilmoittautumisen yhteydessä. 
			   Vuoden 2025 teemoina 
			   u	 Ohjaajien vuorovaikutus/verkostoituminen 
			   u	 Pedagoginen paja 
			   u	 Tanskan tanssit NT2024, istumatanssit
11.30–13.30	 Kahvi Buffet (pientä suolaista ja makeaa)
13.30–15.00	 Senioritanssisessiot jatkuvat eri saleissa
16.00- 		  Buffet-päivällinen  
			   (16.45 laiva lähtee Helsinkiin)
19.30–21.00	 Vapaamuotoista senioritanssia ja seurustelua, 
			   ryhmien omia esityksiä ja eri ohjaajien ohjauksia

Keskiviikko 10.12.2025 
07.00–10.00	 Buffet-aamiainen
		  	 (9.55 laiva saapuu Helsinkiin)

Ryhmille tarjotaan tilaisuus esiintyä vapaamuotoisissa illoissa, 
ja ohjaajat voivat myös ilmoittautua ohjaamaan koko porukalle haluamansa tanssin. 

Ohjaajien yhteydenotot näissä asioissa: 
Mervi Tirkkonen, metti.mt@gmail.com, p. 0409304838 ja 
Riitta Lempiäinen  rlmpnen@gmail.com,  p. 0401677270 
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